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川崎医療福祉大学 小林泰子
国際医療福祉大学 古川珠紀
松江総合医療福祉専門学校 松重浩司
大分視能訓練士専門学校 田野上恭子
福岡国際医療福祉学院 古里聡
東京医薬専門学校 鈴木ほまれ

視能検査学

平成22年度 全国視能訓練し学校協会 第3回 教員研修
平成22年8月27日

対象学生

• 生理光学・物理を履修を終了した者

導入

• 学生の考える屈折異常（近視・遠視・乱視）と
は何か？
?学生に答えてもらう

?定義と異なっていても、導入の時点では訂正しな
い

※自分自身の屈折状態と関連付けることで興味を
もたせる
※学生参加型の授業展開をおこなう

導入

• 屈折とは？

?屈折の定義を示す

?スライドプロジェクターとスクリーンを眼球光学
系に見立てて説明する

展開

• 屈折の種類

?正視と非正視

?非正視（屈折異常）の種類
� 近視

� 遠視

� 乱視

※図を示しイメージし易くする
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� 遠視

� 乱視

※図を示しイメージし易くする

展開

• 屈折異常についての説明

?近視
� 定義

� 遠点
� 近視眼の図を用いて説明

� 矯正レンズ

まとめ

• 授業のポイントの整理

?講師から学生に質問をおこなう

?学生の答えに補足が必要であれば、別の学生に答
えてもらう

?学生の理解度を授業内に把握する

?学生に自分の言葉で説明させる
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